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Zatgcznik 1. do Diagnozy lokalnej BMK 2023 wojewddztwo podkarpackie
— Notesy kultury

Notka metodologiczna

Notes kultury — wytyczne NCK do badan

Zatozenie: miodziez przez tydzien (kazdego dnia) zapisuje swoje sposoby kontaktu z kulturg
(ok. 20 wypetnien), w formie: papierowej lub online. W ramach Diagnozy lokalnej w wojewddztwie
podkarpackim uzyskano 25 noteséw (w tym w jednym przypadku jeden notes wypetnity dwie osoby).

Cel: rozpoznanie sposobdéw uczestnictwa mtodziezy w kulturze.
Czas realizacji — 28.07. — 03.08.2023.

Oznaczenia w Zestawieniach:

a) rodzaj kontaktu z kulturg: O — odbieranie; T — tworzenie

b) brak aktywnosci: -
c) brak danych: b.d.
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— Notesy kultury

Projekt 1. Barandw Sandomierski dla Mtodych

Dane metryczkowe

Miejsce zamieszkania Realizacja
Lp. Imie Pte¢ | Wiek projektu
Miejscowos¢ Gmina
1. Agata K 20 Baranéw Sandomierski Baranow Sandomierski 25.07-
2. Tosia K 13 Baranéw Sandomierski Baranéw Sandomierski 31.07.2023
Lp. tyzt::rr:ia Rodz. Twoj kontakt ;F:(it:ltura lle czasu? Z kim? Gdzie?
1. wtorek 0 obejrzenie filmu "Barbie" 2,5h zrodzicamii | w kinie
siostra
T stuchanie i $piewanie piosenek z 0,75 hdo zrodzicamii | w aucie
oficjalnego soundtracka 1 h (droga siostra
powrotna)
2. sroda 0] - - - -
T - - - -
3. czwartek 0] ogladanie niewyjasnionych spraw | 2-3 h sama w domu
kryminalnych na platformie
YouTube
T - - - -
4, pigtek 0 stuchanie ptyt winylowych 2h z w domu
przyjaciotmi
T wspolne spiewanie i tanczenie 05h—-1h |z w domu
przyjaciétmi
5. sobota 0] stuchanie muzyki ok.1h z siostra na
imprezie u
znajomych
T wspdlne rysowanie ok.1h z siostrg na
imprezie u
znajomych
6. niedziela 0 wspolne ogladanie telewizji ok.2h z rodzicami w domu u
babci
T - - - -
7. poniedziatek | O ogladanie filmu "Shrek" 2,5h z chtopakiem | w domu
T dyskusja na temat filmu i ok.2 h z chtopakiem | w domu

Spiewanie piosenek z soundtracku
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— Notesy kultury

Projekt 2. Coolturalny Team

Dane metryczkowe

] , . Miejsce zamieszkania Realizacja
Lp. Imie Plec | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu
1. b.d. M 18 Chmielnik Chmielnik 10.08.-
2. b.d. K 15 Zabratéwka Chmielnik 20.10.2023
3. b.d. M 17 Zabratowka Chmielnik
4. b.d. K 13 Chmielnik Chmielnik
5. b.d. K 15 Chmielnik Chmielnik
Lp. DZieﬁ. Twoj kontakt 2 k.ultura lle czasu? Z kim? Gdzie?
tygodnia Rodz. Opis
1. Pigtek 0] czytanie ksigzek i stuchanie muzyki 0,5h sam w domu
T Spiewanie % h sam w domu
2. Sobota 0 ogladanie serialu 1h sam w domu
T Spiewanie Y% h sam w domu
3. Niedziela 0 granie w gry na PC 1,5h ze w domu
znajomymi
T Spiewanie Y% h sam w domu
4, Poniedziatek | O ogladanie filmu 2h sam w domu
T Spiewanie Y% h sam w domu
5. Wtorek 0 czytanie ksigzek i stuchanie muzyki % h sam w kawiarni
T $piewanie % h sam w domu
6. Sroda 0 granie w gry na PC 2h ze w domu
znajomymi
T $piewanie % h sam w domu
7. Czwartek 0] czytanie ksigzek i stuchanie muzyki % h sam w domu
Lp. Dzieﬁ. Twoj kontakt 2 k.ultura lle czasu? Z kim? Gdzie?
tygodnia Rodz Opis
1. Pigtek (0] czytanie ksigzki 1lh sama w domu
T - - - -
2. Sobota 0] ogladanie filmikow 15h sama w domu
T pieczenie drozdzéwek 2h sama w domu
3. Niedziela (0] ogladanie filmu 1lh Z mama w domu
T malowanie obrazu 25 min. z kuzynka w domu
4, Poniedziatek | O czytanie ksigzki % h sama w domu
T pieczenie drozdzéwek 2h sama w domu
5. Wtorek 0] ogladanie filmu 2h z kolega w kinie w
Rzeszowie
T rysowanie 1,5h sama w domu
6. Sroda 0] ogladanie filmikéw, stuchanie 2h sama w domu
muzyki, ogladanie filmu
T - - - -
7. Czwartek (0] stuchanie muzyki, czytanie ksigzki, 3h sama w domu
ogladanie filmu
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— Notesy kultury

Lp. DZiEﬁ_ Twoj kontakt 2 k.ultura lle czasu? Zkim? Gdzie?

tygodnia Rodz. Opis

1. Pigtek 0] - - - -

T gratem w przedstawieniu, bratem 1h; z Biblioteka
udziat w prébach przedstawienia 3h przyjaciétmi; | w
z przyjaciotmi | Chmielniku

2. Sobota 0] czytatem ksigzke, 10 h; sam w domu

gratem w gry na komputerze 4h Z przyjaciotmi
T - - - -

3. Niedziela 0 ogladanie zawodow sportowych 6 h; zrodzing; w domu
(tenis ziemny, kolarstwo) 2h sam dziadkow
granie w gry na telefonie

T - - - -

4, Poniedziatek | O ogladalnie filmu; 3h z przyjaciotmi | w kinie w
czytanie ksigzki; 3h sam Rzeszowie
granie w gry na telefonie 2h sam w domu

w domu
T - - - -

5. Wtorek 0] granie w gry na telefonie, 2 h; sam w domu

-ogladanie filmikéw 3h sam w domu
T - - - -

6. Sroda 0] ogladanie filmikow 8h sam w domu

granie na telefonie 2h sam w domu
T - - - -

7. Czwartek 0] ogladanie filmikow 2h sam w domu

Lp. Dzieﬁ. Twoj kontakt 2 I.(ultura lle czasu? Z kim? Gdzie?

tygodnia Rodz. Opis

1. Pigtek 0] czytanie 2h sama w domu

T préby przedstawienia, gra w 3h, z kolegami i Biblioteka w
amatorskim przedstawieniu, taniec | 1h kolezankami | Chmielniku

2. Sobota 0 czytanie, stuchanie muzyki 3h;1h sama w domu

T rysowanie 1lh sama w domu
3. Niedziela 0] czytanie, stuchanie muzyki, 4h z siostrg, w domu
1h sama
T rysowanie, gra na instrumencie 1h,0,5h sama w domu
4, Poniedziatek | O czytanie 3h sama w domu
T rysowanie 0,5h sama w domu
5. Wtorek 0] czytanie, stuchanie muzyki 2h,1,5h sama w domu
T rysowanie 1lh sama w domu
6. Sroda 0] czytanie 1,5h sama w domu
T gra na instrumencie 0,5h sama w domu
7. Czwartek 0 czytanie, ogladanie filmu, stuchanie | 1 h, sama w domu
muzyki 2h,
0,5h
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do Diagnozy lokalnej BMK 2023 wojewddztwo podkarpackie

— Notesy kultury
Lp. tyzz:::rr:ia Rodz Twoj kontaktozpl::Iturq lle czasu? Zkim? Gdzie?
1. Pigtek 0 granie w gre planszowg, oglagdanie 3,5h zrodzing w domu
filmu
T nagrywanie filmikow i publikowanie 2,5h ze w bibliotece
ich na Instagramie, wystepowanie w znajomymi
spektaklu pt. ,Oskar i pani R6za”
2. Sobota 0 ogladanie filmikow, czytanie ksigzki 3h sama w domu
T malowanie 0,5h sama w domu
3. Niedziela 0] ogladanie koncertu 4h z w niewielkiej
przyjaciotkg | miejscowosci
i siostrg
T $piewanie, nagrywanie filmikow 1h z w niewielkiej
przyjaciotkg | miejscowosci
i siostrg
4. Poniedziatek | O stuchanie muzyki, ogladanie filmikéw, | 3,5h sama w domu
czytanie ksigzki
T publikowanie zdje¢ na Instagramie Y%h sama w domu
5. | Wtorek 0] czytanie ksigzki, ogladanie filmikdw, Cate sama w domu,
stuchanie muzyki, spacerowanie, po popotudnie w bibliotece,
wsi, bycie na spotkaniu projektowym na dworze
T robienie zdjec % h z na tonie
przyjaciotka | natury
6. Sroda 0 ogladanie filmikdw, spacerowaniepo | 3% h z w miescie
miescie przyjaciotka
T robienie zdjec i publikowanie ich na 25 min. z w domu
Instagrama przyjaciotka
7. Czwartek 0] ogladanie filmikdw, granie w gre 1h zrodzing w domu

planszowg
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— Notesy kultury

Projekt 3. Gram / Book Team

Dane metryczkowe

. , . Miejsce zamieszkania Realizacja

Lp. | Imig Plec | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu

1. b.d. K 13 Orty Orty 28.07-

2. b.d. K 14 Matkowice Orty 03.08.2023

Lp. tyzt::rr:ia Rodz. wol kontaktosz::lturq lle czasu? Z kim? Gdzie?

1. Pigtek 0] czytanie ksigzki 2h sama w domu
T rysowanie 50 min. sama w parku

2. Sobota 0] ogladanie filmow 3h sama w domu
T - - - -

3. Niedziela 0] czytanie ksigzki 6 h sama w domu
T - - - -

4, Poniedziatek | O granie w gry 2h sama w domu
T Spiewanie 0,5h sama w domu

5. Wtorek 0] czytanie ksigzki 3h sama w domu
T - - - -

6. | Sroda 0 - - - -
T - - - -

7. Czwartek 0] ogladanie filmu 4h sama w domu
T Spiewanie 1h sama w domu

Lp. DZieﬁ. Twoj kontakt 2 k'ultura lle czasu? Zkim? Gdzie?

tygodnia Rodz Opis

1. Pigtek 0 czytanie ksigzki 2h sama w domu
T Spiewanie 1h z kolezankg w domu

2. Sobota 0] ogladanie filmoéw 4h z kolezanka w domu
T - - - -

3. Niedziela 0] czytanie ksigzki 6 h sama w parku
T pisanie tekstu do piosenki 2h sama w domu

4, Poniedziatek | O granie w gry 2h sama w domu
T Spiewanie 0,5h sama w domu

5. Wtorek 0] czytanie ksigzki 3h sama w domu
T - - - -

6. Sroda 0 ogladanie filmu 1,5h z kolezankami | w kinie

i kolegami

T - - - -

7. Czwartek 0 ogladanie filmu 4h sama w domu
T $piewanie 1lh z kolezanka w domu
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— Notesy kultury

Projekt 4. Horyzont

Dane metryczkowe

] , . Miejsce zamieszkania Realizacja
tp. Imig Ple¢ | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu
1. Maciej M 15 Majdan Sieniawski Adamodwka 04.09.-

2. Ola K 24 Majdan Sieniawski Adamowka 20.10.2023
3. Wojtek M 14 Majdan Sieniawski Adamodwka
Lp. DZieﬁ. Twoj kontakt 2 k.ulturq lle czasu? Zkim? Gdzie?
tygodnia Rodz. Opis
czwartek 0] granie w gre planszowg 15h z rodzicami i w domu
1. ,Eurobiznes” braémi
T - - - -
pigtek (0] ogladanie filmikéw na tematy 40 min. sam w domu
2. przyrodnicze
T $piewanie ulubionych piosenek 1/3h z bratem w domu
sobota 0 - - - -
3. T $piewanie ludowych przyspiewek % h ze znajomymi | w domu
weselnych weselnym
niedziela 0 - - - -
4. T Spiewanie ludowych przyspiewek 1h ze znajomymi | w domu
weselnych weselnym
poniedziatek | O - - - -
5. T wymyslanie i opowiadanie bajekna | % h z kuzynem w domu
dobranoc kuzyna
wtorek 0] granie w gry logiczne na telefonie 1/3h z bratem, w domu
mamg i
6.
kuzynem
T - - - -
é$roda 0 - - - -
7. T nagrywanie filmiku telefonem 0,5h z kuzynami i na boisku
bratem szkolnym
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— Notesy kultury
Lp. DZieﬁ. Twoj kontakt 2 Ifultura lle czasu? Z kim? Gdzie?
tygodnia Rodz. Opis
1 pigtek 0] ogladanie serialu 2h sama w domu
' T Spiewanie 0,5h z kolezankg w domu
sobota 0 stuchanie muzyki 3h ze w domu
) znajomymi kolegi
' T taniczenie 2h ze w domu
znajomymi kolegi
niedziela ) stuchanie muzyki 1h z bratem w domu
3. 0 ogladanie filmu 2h sama w domu
T tworzenie tik tokdw 2h sama w domu
4 poniedziatek | O ogladanie filmu 2h z kolezankg w kinie
' T granie w gry planszowe 3h z kuzynkami | w domu
wtorek 0] ogladanie serialu 1h z rodzicami w domu
0 stuchanie muzyki 2h ze na
5. znajomymi zewnatrz
T robienie zdjec 1h sama na
zewnatrz
6 sroda 0] czytanie ksigzki 2h sama w ogrodzie
) T $piewanie 0,5h sama w domu
czwartek ) czytanie ksigzki 1h sama w ogrodzie
7. T robienie zdjec¢ 1h sama na
zewnatrz
Lp. DZieﬁ. Twoj kontakt 2 k'ulturq lle czasu? Z kim? Gdzie?
tygodnia Rodz. Opis
1 czwartek ) ogladanie filmoéow 3h z kuzynami w domu
’ T
) pigtek 0] granie na komputerze 2,5h z kuzynami w domu
' T gra na puzonie 1h sam w domu
3 sobota 0] granie na komputerze 3h z kuzynami w domu
' T gra na puzonie 2,5h z orkiestra w sali préb
niedziela 0 gra na komputerze 4h z kuzynami w domu
4. T spacer badawczy 3h z rodzing W mojej
miejsc.
5 poniedziatek | O gra na komputerze 2h z kuzynami w domu
. T 2 - - -
6 wtorek 0 gra na komputerze 3h z kuzynami w domu
' T gra na puzonie 50 min. sam w domu
7 sroda 0] gra na komputerze 2,5h z kuzynami w domu
. T : - - .
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— Notesy kultury

Projekt 5. Kultura to my razem

Dane metryczkowe

] , . Miejsce zamieszkania Realizacja
Lp. Imie Plec | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu
1. b.d. M 19 b.d. b.d. 01.09.-
2. b.d. M 16 b.d. b.d. 16.10.2023
Lp. tyzt::rr:ia Rodz Twoj kontaktozpli(:lturq lle czasu? Z kim? Gdzie?
1. czwartek 0] spedzanie czasu na swiezym 4h ze pod
powietrzu znajomymi domem
T projektowanie 1h sam w domu
2. pigtek 0] spedzanie czasu na Swiezym 2h sam park
powietrzu
T - - - -
3. sobota 0] czytanie ksigzki 1,5h sam w domu
T rysowanie 0,5h z rodzing w domu
4. niedziela 0 ogladanie filmikéw 2h sam w domu
T projektowanie 3h Z mama w domu
5. poniedziatek | O grill, czytanie ksigzki 4h ze pod
znajomymi domem
T rysowanie 1h sam w domu
6. wtorek 0] czytanie ksigzki 2h sam w domu
T projektowanie 3h sam w domu
7. Sroda 0] granie w gry na komputerze 4h sam w domu
T rysowanie 0,5h sam w domu
Lp. Dzieﬁ. Twoj kontakt 2 l.(ulturq lle czasu? Z kim? Gdzie?
tygodnia Rodz Opis
1. | Sroda 0
T udziat w projekcie PRO CARPATHIA 2h z innymi GOK Nowy
,Jestesmy kulturg” — warsztaty ikony uczestnikami | Zmigréd
wspofczesnej
gra na organach 1h sam dom
2. Czwartek 0 - - - -
T gra na organach 0,5h sam dom
udziat w projekcie PRO CARPATHIA 2h z innymi GOK Nowy
»Jestesmy kulturg” — warsztaty — uczestnikami | Zmigréd
wzor lokalny
3. Pigtek 0 czytanie ksigzki 0,5h sam dom
ogladanie filmu 2h sam dom
T gra na organach 0,5h sam dom
4, Sobota 0 ogladanie filmu 1,5h sam dom
T gra na organach 1lh sam dom
5. Niedziela 0] udziat w pikniku charytatywnym 3h zrodzing Nienaszow
T gra na organach 0,5h sam dom
6. Poniedziatek | O kino 2h z siostrg Krosno
T gra na organach 1h sam dom
7. Wtorek 0 - - - -
T gra na organach 1h sam dom

-10 -
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— Notesy kultury

Projekt 6. Mtodos¢ zamierzenia a doswiadczenia

Dane metryczkowe

] , . Miejsce zamieszkania Realizacja
Lp. Imie Plec | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu
1. b.d. K 24 Nadole Dukla 14.08 -
2. b.d. K 18 Dukla Dukla 30.09.2023*
*prolongata
Lp. Dzier’1‘ Twoj kontakt z I.(ulturq lle 7 kim? Gdzie?
tygodnia Rodz. Opis czasu?
1. pigtek 0] ogladanie lekcji gry na ukulele 1h sama w domu
T nauka gry na ukulele, uczenie sie 2h sama w domu
nowych akordow
2. sobota (0] uczestnictwo w spotkaniu 2h z kolezankami z w
oazowym oazy klasztorze
T nauka $piewu i gry na gitarze 2h z kolezankami z w
oazy klasztorze
3. niedziela (0] ogladanie filmu o chérze 2h zrodzing w domu
chtopiecym
T nauka i nagrywanie gtoséw do 2h sama w domu
utworu choéralnego
4, poniedziatek | O czytanie o tradycjach regionu 1,5h sama w domu
dukielskiego
T nauka piesni regionalnych 2h z kolezankami i w Osrodku
kolegami z Kultury
zespotu
5. | wtorek 0] spotkanie z przedstawicielami grup | 1h z w Osrodku
dziafajgcych w projekcie i rozmowa przedstawicielami | Kultury
0 muzyce réznych grup
dziatajgcych przy
OK w Dukli
T stworzenie wspdlnej aranzacji 2h z w Osrodku
ludowej piosenki przedstawicielami | Kultury
réznych grup
dziatajacych przy
OK w Dukli
6. Sroda 0] ogladanie filmikow z ¢wiczeniamiz | 1h w domu sama
rytmiki
T nauka nowego bicia na gitarze, gra 1h w domu sama
z metronomem (¢éwiczenie
utrzymania rytmu)
7. czwartek 0] czytanie i stuchanie polskich 1h sama w domu
,Jtamaczy jezykowych”
T wymyslanie éwiczen wokalnych z 1h sama w domu
tekstem znanych polskich famaczy
jezykowych

-11 -
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— Notesy kultury
Lp. DZieﬁ. Twdj kontakt 2 Ifultura lle czasu? Z kim? Gdzie?
tygodnia Rodz. Opis
1. pigtek 0 ogladanie filmikow z przegladdéw 2h sama w domu
chéralnych
T tworzenie aranzacji utworu 3h sama w domu
religijnego dla oazy
2. sobota 0] uczestnictwo w spotkaniu oazowym | 2h z w
kolezankami | klasztorze
z oazy
T nauka Spiewu i gry na gitarze 2h z w
kolezankami | klasztorze
z oazy
3. niedziela 0 przegladanie folderéw turystycznych | 1h sama w domu
z CIT w Dukli
T spisywanie ciekawych punktéw w 2h sama w domu
miescie pod katem spaceru
badawczego oraz rajdu
4. poniedziatek | O czytanie podrecznikéw muzycznych 1h sama w domu
T nauka czytania nut 1h sama w domu
5. wtorek 0 stuchanie piosenek o Beskidzie 3h z rodzing w domu
niskim
T wybieranie piosenek do mini 2h z kolegami i w domu
Spiewnika turystycznego kolezankami | (kontakt
z zespotu online)
6. sroda 0] stuchanie muzyki 1h sama w domu
T analiza budowy utworu, tworzenie 1h sama w domu
akompaniamentu piosenki
7. czwartek 0] zaznajomienie sie z budowa utworu | 1h sama w domu
lirycznego
T pisanie tekstu piosenki religijnej 2h z W Osrodku
kolezankami | Kultury
i kolegami z
zespotu
muzycznego

-12 —
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— Notesy kultury

Projekt 7. Mtodos¢, mtodos¢ ach to ty

Dane metryczkowe

] , . Miejsce zamieszkania Realizacja
Lp. Imie Plec | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu
1. b.d. K 16 Nehrybka Przemysl 10.08.-
2. b.d. K 18 Przemysl Przemysl 20.10.2023
Lp. ty?;::::ia Rodz op.il;woj kontakt z kultura lle czasu? Z kim? Gdzie?
1. Czwartek 0 ogladane filmu, stuchanie muzyki cate sama w domu
potudnie
T szkice martwej natury 2h sama w domu
2. Pigtek 0] stuchanie muzyki, przegladanie prac | 3 h sama w domu
artystycznych
T gra na fortepianie 1h sama w domu
3. Sobota 0] ogladanie filmoéow 2h sama w domu
T malowanie obrazu cate sama w domu
potudnie
4, Niedziela 0] ogladnie filméw 2h z rodzing w domu
T projektowanie 1h sama w domu
5. Poniedziatek | O ogladnie filméw 3h ze w kinie
znajomymi
T szkice 15 min sama w domu
6. Wtorek 0 stuchanie muzyki cate sama w domu
potfudnie
T Spiewanie, malowanie cate sama w domu
potfudnie
7. Sroda 0] stuchanie muzyki cate ze na
potudnie znajomymi imprezie
T taniec, Spiew cate ze na
potudnie znajomymi imprezie
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Zatgcznik 1. do Diagnozy lokalnej BMK 2023 wojewddztwo podkarpackie

— Notesy kultury
Lp. DZieﬁ, Twoj kontakt 2 Ifultura lle czasu? Z kim? Gdzie?
tygodnia Opis
1. Czwartek czytanie ksigzek; ok.1h; sama; w domu;
stuchanie koncertu 1,5h z kolezanka w kosciele
gra na instrumencie ok.1h sama w domu
2. Pigtek stuchanie muzyki; czytanie ksigzek wiekszos¢ sama w domu
dnia; ok.1h
gra na instrumencie ok.1h sama w domu
3. Sobota czytanie ksigzek; stuchanie muzyki; ok.1h; sama w domu
ogladanie filmow wiekszos¢
dnia;
popotudnie
rysowanie 15h sama w domu
4, Niedziela czytanie ksigzek; stuchanie muzyki 2-3 h; sama w domu
wigkszos¢
dnia
gra na instrumencie; pisanie okoto sama; z w domu
opowiadania godziny; 2- | kolezanka
3h
5. Poniedziatek czytanie ksigzek; stuchanie muzyki; | okoto 1 h; sama w domu
ogladanie filmow wiekszos¢
dnia;
popotudnie
6. Wtorek czytanie ksigzek; stuchanie muzyki; | pare
godzin;
wiekszos¢
dnia
rysowanie 15h sama w domu
7. Sroda ogladanie architektury; 2 h; z kolezankg; | na terenie
czytanie ksigzek pare sama; miasta; w
godzin; domu
pare
godzin
tworzenie playlisty utwordw caty sama w domu
Schuberta wieczér
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Zatgcznik 1. do Diagnozy lokalnej BMK 2023 wojewddztwo podkarpackie

— Notesy kultury

Projekt 8. Mtodzi w kulturze

Dane metryczkowe

. , . Miejsce zamieszkania Realizacja
Lp. | Imig Plec | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu
1. b.d. K 13 Wyszatyce Zurawica 10.08.--
2. b.d. K 13 Wyszatyce Zurawica 17.10.2023
Lp. Dzieﬁ. Twoj kontakt 2 I.(ulturq lle czasu? Zkim? Gdzie?
tygodnia Rodz. Opis
1. czwartek 0] bawitam sie w Happy Bus 40 min. z przyjaciotkg | w GOK
i z siostrg Zurawica
T - - - -
2. pigtek 0] - - - -
T uczestniczytam w zajeciach 2h z grupa GOK
plastycznych Zurawica w
domu
kultury w
Wyszatyca
ch
3. sobota 0] przeczytatam ksigzke 3h sama w domu
T - - - -
4, niedziela 0] gratam w gre komputerowg 1h sama w domu
T - - - -
5. poniedziatek | O - - - -
T malowatam 1/3 h sama w domu
6. wtorek (0] instalowanie gier na komputerze 3h z przyjaciotkg | uniejw
domu
T - - - -
7. sroda (0} granie w gry na komputerze i na 5h z przyjaciotka | wdomui
placu zabaw i z siostrg na zewnatrz
T - - - -
Lp. DZieﬁ. Twoj kontakt 2 k.ultura lle czasu? Z kim? Gdzie?
tygodnia Rodz Opis
1. Pigtek 0] - - - -
T zajecia plastyczne 2h z grupg GOK
Wyszatyce
2. sobota 0 - - - -
T bawitam sie w domu Caty dzien | zsiostrg dom
3. niedziela 0] bytam w kosciele i na spacerze 3h Z mama koscidt i w
terenie
T - - - -
4, poniedziatek | O - - - -
T - - - -
5. wtorek 0 moje przyjecie urodzinowe 4h zrodzicamii | wdomui
rodzing w ogrodzie
T - - - -
6. sroda 0 ogladatam telewizje 3h z w domu
rodzeristwem
T - - - -
7. Czwartek 0 - - - -
T wakacyjne zajecia z robotyki i 6h zgrupg GOK
klockéw lego Wyszatyce
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Zatgcznik 1. do Diagnozy lokalnej BMK 2023 wojewddztwo podkarpackie
— Notesy kultury

Projekt 9. Ramie w ramie

Dane metryczkowe

] , . Miejsce zamieszkania Realizacja
Lp. Imie Plec | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu
1. b.d. K 13 Zarzecze Nisko 10.08.--
2. b.d. M 13 Zarzecze Nisko 20.10.2023
Lp. tyzt::rr:ia Rodz Twoj kontaktozpl::lturq lle czasu? Z kim? Gdzie?
1. Poniedziatek | O ogladanie filméw 2,5h Z mama w domu
T taniec 2h Z grupa w szkole
tanca
2. Wtorek 0] stuchanie muzyki 1h z kolezankg u kolezanki
T taniec 1h Z grupa w domu
kultury
3. Sroda 0] ogladanie filméw 1,5h sama w domu
T taniec 2h z grupa w szkole
tanca
4, Czwartek 0] czytanie ksigzek 1,5h z w
przyjaciotkg | bibliotece
T wystawianie sztuk scenicznych 2h ze w domu
znajomymi kultury
5. Pigtek 0 ogladanie filméw 3h z w kinie
przyjaciotka
T fotografia 2h Z grupa w domu
kultury
6. Sobota 0] czytanie ksigzek 2h sama w domu
T projektowanie 3,5h z tatg w domu
7. Niedziela 0] granie w gry planszowe Caty zrodzicamii | wdomu
wieczér bratem
T Spiewanie 2h z chérem w kosciele
Lp. DZieﬁ. Twoj kontakt 2 Ifulturq lle czasu? Zkim? Gdzie?
tygodnia Rodz. Opis
1. Sroda 0] ogladanie filméw 2,5h sam w domu
T - - - -
2. czwartek 0 stuchanie muzyki 2h sam na spacerze
T nagrywanie filmikow 1h Z grupg w domu
kolegi
3. piatek 0] ogladanie filméw 3h z siostrg w domu
T nagrywanie filmikow 1lh z grupa w domu
kolegi
4, sobota 0] ogladanie filmoéow 3h z siostrg w domu
T gra na gitarze 0,5h sam w domu
5. niedziela 0] granie w gry komputerowe 3h ze znajomymi | wdomu
T robienie zdjec 2h zrodzing w plenerze
6. poniedziatek | O czytanie ksigzki 2h sam w domu
T gra na gitarze % h sam w domu
7. wtorek 0] ogladanie filmow 2h zrodzing w kinie
T nagrywanie filmikow 2h ze znajomymi | w  domu
kolegi
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Zatgcznik 1. do Diagnozy lokalnej BMK 2023 wojewddztwo podkarpackie

— Notesy kultury

Projekt 10. Razem dla Birczy

Dane metryczkowe

] , . Miejsce zamieszkania Realizacja
Lp. Imie Plec | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu
1. b.d. K 14 Stara Bircza Bircza 16.08.--
2. b.d. K 13 Stara Bircza Bircza 20.10.2023
Lp. tyZ::::ia Rodz. Twoj kontaktozpli(:ltura lle czasu? Zkim? Gdzie?
1. Pigtek (0] ogladanie filmu w kinie 1,5h z kuzynka Helios w
Przemyslu
T robienie bizuterii 1h sama w domu
2. Sobota (0} warsztaty tanca 3h z kolezankami | w GOKSIT
T ¢wiczenie $piewu 1h sama w domu
3. Niedziela 0] seans filmowy 2h Z mama w domu
T granie w gry na komputerze 3h z kolezanka u kolegi
4, Poniedziatek | O gra w scrabble 2h z kuzynka w domu
T ¢wiczenie Spiewu 1h sama w domu
5. Wtorek (0] préba spektaklu 1h z teatrzykiem | w GOKSIT
baj
T préba spektaklu 1h z teatrzykiem | w GOKSIT
baj
6. | Sroda 0 spacer 2h z pania z w GOKSIT
GOKSIT
T malowanie mandali 1h sama w domu
7. Czwartek spotkanie w GOKSIT 1h z w GOKSIT
kolezankami
T nagrywanie tik tokow 1h ze na placu
znajomymi zabaw
Lp. DZieﬁ. Twoj kontakt z Ifulturq lle czasu? Z kim? Gdzie?
tygodnia Rodz. Opis
1. Pigtek (0] czytanie ksigzki 15h sama w domu
T nagrywanie filmikdw na tik toka 1h z przyjaciétka | nastadionie
2. Sobota 0] granie w gre planszowa 1h z rodzing w domu
T robienie zdjec 1h z przyjaciétka | naspacerze
3. Niedziela (0] czytanie ksigzki 2h sama w domu
T granie w gry planszowe 2h zrodzing w domu
4, Poniedziatek | O ogladanie filmikow 3h sama udomu
T robienie makijazu 2h z przyjaciétka | u
przyjacioftki
5. Wtorek (0] czytanie scenariusza teatralnego 1h zgrupg w GOKU
teatralng
T préba spektaklu 1lh z grupa w GOKU
teatralng
6. Sroda 0] spacer 1h Z Panig Sylwia | w Birczy
T pisanie pamietnika 0,5h sama w domu
7. Czwartek 0] spotkanie w GOKU 1h z kolezankami | w GOKU
T nagrywanie tik tokow 1h z kolezankami | na placu
zabaw
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Zatgcznik 1. do Diagnozy lokalnej BMK 2023 wojewddztwo podkarpackie

— Notesy kultury

Projekt 11. Z tradycjami i historig w swiecie kolorowych szkiet

Dane metryczkowe

] , . Miejsce zamieszkania Realizacja
Lp. Imie Plec | Wiek Miejscowos¢ Gmina projektu
1. b.d. K 13 Komarcza Komancza 10.08.--
2. b.d. K 15 Szczawne Szczawne 20.10.2023
Lp. tyZ::::ia Rodz. Twoj kontaktozpli(sultura lle czasu? Z kim? Gdzie?
1. poniedziatek | O czytanie ksigzki 2h sama w domu
T Spiewanie
2. wtorek 0] gry planszowe 1,5h z kolezanka u kolezanki
T rysowanie
3. sroda 0] malowanie 2h z w Osrodku
kolezankami | Kultury
T projektowanie obrazka b.d. b.d. b.d.
4, czwartek 0] gry na telefonie 3h z w domu;
kolezankami | W Osrodku
Kultury
T taniec b.d. b.d. b.d.
5. pigtek 0] czytanie ksigzki 2h sama w domu,
T nagrywanie filmikéw b.d. z kolega w parku
6. sobota 0] telewizja 4h z siostra w domu
T nagrywanie filmow b.d. b.d. u kolezanki
7. niedziela 0] ogladanie filmoéw 3h z rodzing w domu
T robienie zdje¢
Lp. tthZ)I::ia Rodz. Twoj kontakt;;:Itura lle czasu? Zkim? Gdzie?
1. poniedziatek | O gry na telefonie 1,5h z bratem w domu
T rysowanie komiksu b.d. b.d. b.d.
2. wtorek 0 ogladanie You Tube 3h sama w domu
T Nagrywanie filmiku b.d. b.d. b.d.
3. $roda 0] stuchanie instruktora 3h z kolezankami | w Osrodku
i kolegami Kultury
T malowanie na szkle b.d. b.d. b.d.
4, czwartek 0] stuchanie instruktora obrazu ,batik | 4 h z kolezankami | w Osrodku
i kolegami Kultury
T - - - -
5. pigtek 0 czytanie ksigzki 2,5h z kolezankami | w bibliotece
T gra na gitarze - - -
6. sobota 0 stuchanie muzyki 3h zZ przyjaciotmi | u przyjaciotki
T robienie zdje¢ - - -
7. niedziela 0] ogladanie filméw 4h z rodzicami w domu
T projektowanie kolazu z wakacji - - -
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